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杭民〔2022〕26 号

上杭县民政局 上杭县人力资源和社会保障局
关于开展养老护理员职业技能培训的通知

各乡镇社会事务综合办：

为深入推进养老护理职业技能提升行动，进一步扩大养老服

务有效供给，满足老年人多层次、多样化养老需求，根据《龙岩

市民政局等八部门关于印发突破“难、硬、重、新”养老服务业

补短板项目推进方案的通知》（龙民［2020］159 号）和《龙岩市

人力资源和社会保障局等五部门关于印发〈龙岩市康养家政职业

技能培训计划实施方案〉的通知》（龙人社［2021］299 号）文件

精神，经研究，决定在全县各乡镇开展“养老护理”职业技能培

训。现将有关事项通知如下：

一、组织单位

主办单位：上杭县民政局

上杭县人力资源和社会保障局

承办单位：上杭县光明职业培训学校
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二、参训对象

1、进城务工人员、下岗再就业人员、养老机构护理人员、家

政服务员、医院护工，及有志于从事养老服务工作的人员。

2、社会工作者、志愿服务者、家有老人或希望获得科学养老

知识、老人护理知识的人员。

3、年龄要求：18-59 周岁，男女不限。非公职人员、在校学

生，在龙岩市办理社会保障卡者均可免费参加培训。

三、目标任务

以市下达我县三年工作任务为参考，结合各乡镇的实际情况

进行分解，具体目标任务见附件 1。

四、培训内容

1、生活照料：帮助老人身体清洁卫生、睡眠照料、排泄照料、

饮食照料等日常生活照料。

2、基础护理：老年人常见疾病的用药照料、湿热敷的正确应

用等日常基础护理。

3、康复护理：老年人康乐活动照护、心理疏导、康复训练活

动保护等基础护理。

五、培训安排

培训采取线下集中培训和网络视频学习相结合的方式，组织

专业教师现场授课和复习指导。培训结束后，统一安排培训合格

人员参加市人社局考试中心组织的专项职业能力考核，成绩合格

者由人力资源和社会保障部门颁发国家《老人照护专项职业能力

证书》。

1、培训时间：由乡镇与承办单位协商确定，培训一天，上午

9:00-11:30，下午 14:00-16:30；

2、培训地点：按“就近就地培训”的原则，培训到乡镇，依
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托乡镇会议室或指定地点开展培训；

3、报名方式：用微信扫描二维码进行报名登记（见附件 2）；

4、提交材料：身份证正反面复印件 2 张；

六、注意事项

1、高度重视。各乡镇要充分认识加强养老护理职业技能培训

的重要意义，指定专人负责，认真做好培训学员的调查摸底和培

训的宣传发动工作，确保培训任务的落实。

2、各参训人员要根据培训班时间安排，统筹安排好工作，做

好自身疫情防控，培训期间服从统一管理。

3、承办单位要切实增强责任感，主动对接参训单位，科学安

排教学计划，配齐配强专业师资力量，加强学员管理，按照疫情

防控要求做好疫情防控工作，努力提升教学质量，确保培训工作

安全、有序、高效完成。主办单位将适时对工作开展情况进行跟

踪督查。

八、承办单位联系方式

上杭县光明职业培训学校

地址：上杭县临城镇金岗山路工会大厦二楼

张老师：13507509650 刘老师：15305976699

张校长：13605923246

附件：1.上杭县 2022 年“养老护理”职业技能培训任务分解

2.上杭县 2022 年“养老护理”职业技能培训报名登记

上杭县民政局 上杭县人力资源和社会保障局

2022 年 5 月 7 日
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附件 1

上杭县 2022 年“养老护理”职业技能培训任务分解
单位：人次

序号 乡镇 培训任务

1 临城镇 120

2 湖洋镇 85

3 中都镇 50

4 下都镇 30

5 庐丰畲族乡 80

6 蓝溪镇 55

7 稔田镇 65

8 太拔镇 50

9 溪口镇 50

10 茶地镇 30

11 泮境乡 30

12 白砂镇 75

13 蛟洋镇 75

14 古田镇 85

15 南阳镇 110

16 通贤镇 70

17 才溪镇 70

18 官庄畲族乡 70

19 珊瑚乡 30

20 旧县镇 70

合计 1300
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附件 2

上杭县 2022 年“养老护理”职业技能培训报名登记

使用微信扫描二维码，填写报名信息，进行报名登记
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上杭县民政局综合股 2022年5月7日印发


